
日 曜 6 月 の 献 立 表 
おやつ 

午前（未満児） 午後（以上児） 

1 水 白身魚のカレームニエル・じゃが芋のコンソメ煮・ブロッコリー・沢煮わん 
牛乳 
ビスケット 

ミロ 
きな粉揚げパン 

2 木 チキン南蛮・キャベツの人参ドレッシング・トマト・水菜とえのきのみそ汁 
麦茶 
チーズ 

牛乳 
お菓子 

3 金 麻婆豆腐・かぼちゃのフライ・きゅうりもみ・中華風コーンスープ 
カルピス 
クラッカー 

ミルク 
塩ちんすこう 

4 土 ☆ 保 育 参 観 ☆   

6 月 豚肉の柳川風・あま酢大根・小松菜のナムル・キャベツと油揚げのみそ汁 
牛乳 
ビスケット 

麦茶 
梅しそおにぎり 

7 火 チキンハンバーグおろしソース・キャベツとコーンのソテー・人参甘煮・えのきとわかめのスープ 
りんごジュース 
せんべい 

ミルク 
クリームパン 

8 水 白身魚のマリネ風・マセドアンサラダ・ブロッコリー・なめこと豆腐のみそ汁 
麦茶 
チーズ 

牛乳 
お菓子 

9 木 カレー風味肉じゃが・アスパラと卵の炒め物・トマト・水菜と花麩のすまし汁 
カルピス 
クラッカー 

ミルク 
甘食 

10 金 酢豚・きゅうりの塩昆布和え・チーズ・にら卵みそ汁 
麦茶 
せんべい 

ミルク 
お時計クッキー 

11 土 ハヤシシチュー・果物・ふりかけ・牛乳 
麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

13 月 
マカロニとほうれん草のコーンクリーム煮・高野豆腐のふわふわ煮 
小女子とわかめのおかか和え・乳酸飲料 

りんごジュース 
せんべい 

ミルク 
チーズ蒸しパン 

14 火 ☆ お誕生会 ☆ くまさんライス・ポテトサラダ・オレンジ・えのきとおくらのかき卵スープ    
麦茶 
せんべい 

牛乳 
ロールケーキ 

15 水 鶏肉の香草焼き・じゃが芋とベーコンの炒め煮・ブロッコリー・大根と豆腐のみそ汁 
カルピス 
クラッカー 

ミルク 
プリン 

16 木 肉団子のケチャップ煮・せんきゃべつ・トマト・むらくも汁 
牛乳 
ビスケット 

りんごジュース 
お菓子 

17 金 鮭のみそ焼き・かぼちゃの甘煮・かりこり漬け・ごぼうと厚揚げのみそ汁 
麦茶 
チーズ 

ミルク 
水ようかん 

18 土 野菜コロッケ・せんきゃべつ・わかめ汁 
麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

20 月 春雨と肉団子の中華スープ煮・マカロニサラダ・のり佃煮・ジョア 
りんごジュース 
せんべい 

麦茶 
冷やしそうめん 

21 火 かじきの煮魚・シルバーサラダ・いんげんのごま和え・じゃが芋と玉ねぎのみそ汁 
麦茶 
チーズ 

ミルク 
シュガーラスク 

22 水 ☆ 愛情お弁当日 ☆ わかめと豆腐のみそ汁・グレープフルーツ 
カルピス 
クラッカー 

麦茶 
アイスクリーム 

23 木 チキンカツ・キャロットサラダ・パイン缶・トマト入り野菜スープ 
麦茶 
ビスケット 

牛乳 
お菓子 

24 金 はみだし餃子・もやしとハムの中華和え・ブロッコリー・なすと油揚げのみそ汁 
牛乳 
せんべい 

フルーツゼリー 
ビスケット 

25 土 クリームシチュー・果物・ふりかけ・牛乳 
麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

27 月 ツナ入り卵焼き・切干し大根の煮物・キャベツのおかか和え・もやしと人参のみそ汁 
りんごジュース 
せんべい 

麦茶 
ゆでじゃが芋 

28 火 夏野菜カレー・かにかまの和風サラダ・福神づけ・メロン 
麦茶 
ビスケット 

ミルク 
ジャムサンド 

29 水 五目ひじき・小松菜の千草和え・揚げかぼちゃ・大根とわかめのみそ汁 
麦茶 
チーズ 

あじさいヨーグルト 
せんべい 

30 木 はんぺんのチーズフライ・せんきゃべつ・トマト・小松菜としめじのみそ汁 
カルピス 
クラッカー 

牛乳 
お菓子 
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今後の 

行事予定 

ＰＴＡ 
関係予定 

★ お誕生会の日は  主食も出ますので 白いご飯はいりません。 

                   おはし・口拭きタオル・ランチマットを持たせてください。 

★ 献立  ・ ・ ・ ・   くまさんライス・ポテトサラダ・オレンジ 

                   えのきとおくらのかき卵スープ 

★ シルバーデー ・ ・ 新型コロナ感染拡大防止のため，今年度もおじいちゃん 
                    おばあちゃんのご参加は，ご遠慮ください。 

※今月の旬の食材は，さくらんぼ・メロン・アスパラ・いんげん・そら豆です。 

愛情弁当日 

わんぱく（玉保） 

7月 1日 （金） 

令和２年度 保育園
　だより

令和4年度 

6 
月号 

わんぱく（第二） 誕生会 

救助 
訓練見学 

尿検査 
衣替え 

プール開き 

合同礼拝 

保育参観 

 まもなく園生活も3カ月目。新型コロナウイルスの影響が続く中，気温・湿度ともに上

がる季節を迎えます。この時期から増える他の感染症や暑さ対策など，子どもたちの健康

管理には，十分気を付けていきたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。 

 

社会福祉法人 照桑福祉会 
  

〒3 11 -3 43 5  小美玉市田木谷1068- 1 
       T EL . 0299-58- 4968 

＜ 玉里第二保育園 ＞ 
〒311-3 436  小美玉市上玉里1126- 1     
       TEL . 0299- 58- 2643 

＜          ＞ 
幼保連携型認定こども園 

玉里保育園 

キラキラカーニバル 

 7月 8日 （金） 
7月 9日 （土） 

夏まつり 
 

未  定 

お作法 

7月 29日（金）                                    

サマーキャンプ 
 ↓（年長） 

 

内科検診 

歯科検診 

総合 
避難訓練 



6月生まれのお友だち 
ふ じ組 

たんぽぽ組 

ちゅうりっぷ組 

ひばり組 

 

りす組 

 

 

 

すずらん組 

髙 正 そら  くん 

金 指 るり  ちゃん 

笹 沼 にこ ちゃん 

井野場 たいせい くん 

本 橋 えな  ちゃん 

丸 山 みそら ちゃん 

丸 山 なつき くん 

羽 生 みなと くん 

石 橋 にいな ちゃん 

鏑 谷 ゆうせい くん 

松 川 あかね ちゃん 

井之上 あおば くん 

ゆ り組 

 

 

ちょうちょ組 

 

ばんび組 

こあら組 

誕生会 
6月14日（火） 

保育目標 

《生命尊重》  生き物を大切にしよう 
 すべてのものに生命の尊さがあることを知り，身近な動物とともに自分自身の命を大切にすること，

また自分と同じように他人のことも考え，大切に生きることを教えていきたいものです。 

 せいめいそんちょう 

《朝・昼・夜  食べたら磨こう3分間》  

食事の前は，しっかりと歯を磨く習慣をつけましょう。虫歯を見つけたら，歯医者さんに行きましょう。 

保育園
だより

6月19日（日） 

 父の日に向け,  

子どもたちが素敵な

なプレゼントを 

 用意しています。 

  お楽しみに！ 

雨の日は， 

 カッパ・長靴 

で登園しましょう。 

制帽は，かぶらなくて結構です。 

傘は危険ですので お子さん 
のご使用はご遠慮ください。 

＜女の子の髪型について＞ 
 汗ばむ季節です。髪の長いお子さんは結んで登

園するよう，お願いいたします。 

＜体操服について＞ 
 これから暑くなると，毎日持ち帰ります。 
次の日には，交換して持たせてください。 

＜雨の日の登園について＞ 

石 橋 りょう くん 

大 内 そら  ちゃん 

野 口 たいし くん 

坂 しおり  ちゃん 

瀧ケ崎 りおと くん 

瀧ケ崎 ゆのは ちゃん 

内 田 みこと ちゃん 

 子どもたちが楽しみにしているプール遊びが 

始まります。安全に遊べるよう，ご家庭でも以下の

ことをお願いいたします。 

     ①毎日お風呂に入り，洗髪する  

     ②つめは短く切る 

     ③耳掃除をする（無理なく）   

     ④たっぷり眠る 

     ⑤朝ごはんをしっかり食べる 

※とびひなどの皮膚病や結膜炎・中耳炎などの 

目・耳・鼻の病気にかかっていたら，プールが 

始まるまでに治療してください。 

6月28日（火） 
プール開き 

【ハニー先生からの感想】 

（みなづき）六月
 雨がたくさん降る時期なのに“水の無い
月”って変なのって思われますよね。 
 「水無月」の“無”は“の”にあたる連体
助詞で，「水無月」は“水の月”ということ
になります。田植えが済み，田に水を張る必
要があることから，“水の月”→「水無月」
と呼ばれるようになったようです。 

 ハニー先生に自分から声をかける様子が増えて、 
英語で挨拶を交わしています。 話題: Counting Numbers (数字の数え方) / School Supplies(学用品) 

フォニックス(注1): Gg, Hh, Ii, Jj, Kk, Ll 
歌:     Hello, How are you?        One Potato, Two Potatoes 
           Walking, Walking  
 ストーリーブック:   Six in a Bed           What do you want? 
  Pop-up Peekaboo! Numbers   Spot Goes to School (2 years old) 
 会話:     What is it? (It’s a ____.) How many ____? ( _____.) 
                 How old are you? ( I'm ___years old.) 
  

6月のLessnon 

2歳- 楽しく歌と踊りの英語ができています。歌の単語を 
覚えて、アルファベットの歌をとても上手に歌うことができ、 
正しい動物のカードを見つけることができるお友達もいます。 
 3歳- とても上手に歌うことができ、歌とフォニックスの本から 
単語を覚えることができています。歌とダンスも覚えました。 
上達している姿が見られてうれしいです。 
 4歳-  友達同士、交代で“How are you?” “I’m ….” / “What’s your name?” “My name is…”という会話ができています。 
フォニックスの歌の単語を全員で復唱することができました。絵カードにある動物の名前を言え、テキストのAaからFfまで
の言葉を覚えています。みんなが英語を上手に学んでくれてうれしいです。 
 5歳- 子ども達は皆活発で学ぶことを楽しんでいます。テキストのAaからFfまでのすべての絵を英語で言えます。フォニッ

クスの歌からすべての語彙を覚えて、絵カードにある全部の動物の名前を言えます。習得のスピードの速さにとても感
動しました。 
 
 
 

 ６月から歯磨きを始めますので,年少組 
（ちゅうりっぷ・ちょうちょ組）のお子さんは 
6/1(水）までに歯ブラシを持たせてください。 
(名前を消えないように必ず書いてください。) 
 よろしくお願いいたします。 

<歯みがきについて> 

ののさま おめでとう✿ 
花まつり 

そらまめ  
 いっぱ～い! 

あさがお たのしみだな～！ 

いただきまーす 

いっぱいあそぶぞ～♪ 


